RSG 53

Jungendseglerinnen
Termine und Themenschwerpunkte im Winter 2014/2015
Jeden Sonntag auf3erhalb der Ferien von 16 bis 17:30 Uhr

Ihr Lieben, dies ist unser Winterprogramm:

Die Boote wieder in Ordnung bringen
Optis und unser Holzpirat missen fiir das nachste Jahr wieder fit gemacht werden. Dabei missen alle helfen, sonst
schaffen wir das nicht. Und es wird fiir Euch viel Neues geben: Arbeiten mit Holz, Laminieren von GFK, Metallarbeiten an

den Masten, viele neue Bootsbeschlage. Darlber hinaus bendtigen alle Zweimannboote Spinakereinrichtungen.

Warum es ist, wie es ist

Segeln kénnt ihr inzwischen und habt viele eigene Erfahrungen mit den Booten auf dem Wasser gesammelt. Doch warum
dreht das Boot, wenn ich die Gro3schot dichter nehme? Warum steigt der Pinnendruck, wenn eine Bo einfallt? Wie
funktioniert der Segelbauch? Wie bringe ich mein Boot am schnellsten zur Luvboje? Warum schwimmen Enten besser als
Hunde? Wieviel Wind wird morgen sein? Bringt alle Fragen mit, die ihr euch Uber das Segeln stellt. Vor der Bootspflege

werden wir eine Viertelstunde Uber eure Fragen sprechen.

Vor Weihnachten
Zudem soll es ein Julklapp geben, vielleicht machen auch die Eltern mit? Und ich glaube, dass der Weihnachtsbaum der

RSG 53 e.V. zu schmiicken ist.

Nach Weihnachten
Einmal wollen wir zum Schwimmen gehen, um Rettungsmittel auszuprobieren. Wenn wir selbst soviel an unseren Booten
bauen, ist ein Besuch in einer Bootsbauwerkstatt umso interessanter. Na ja, und Uber die Segel und ihre Funktion kénnen

wir uns bestimmt in einer Segelmacherei informieren.

Hallensport
Sobald die Boote wieder einsatzklar sind, soll es um unsere eigene Fitness gehen. Weil es noch kalt sein wird, dirfen wir

als Gaste die Sporthalle der Seeschule nutzen.



